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ПРИКАЗ 

02 октября 2020г. 

с.Зерновое 

«Об утверждении Инструкции 

«Санитарно-эпидемиологические 

нормы и правила в МБДОУ «Зернышко)> с. Зерновое»>> 

№ 104 

Во исполнеIШе требований СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно

эпидемиологические требования I< устройству, содержанюо и организации 
режима работы дошкольных образовательных оргаIШЗаций» (утв. 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 15 мая 
2013 г. № 26), в целях предупреждения и возникновения инфекционных 

заболеваний в учреждении п р и к а з ы в а ю: 

1. Утвердить и ввести в действие Инструкцию «Санитарно

этшдемиологические нормы и правила в МБДОУ «Зерныпrко» 

с.Зерновое» с О 1 октября 2020года (приложение 1 ). 
2. Назначить ответственным лицом за собтоде1шем требований СанПиН 

в МБДОУ «Зернышко» с.Зерновое медицинскую сестру Эбазер Ление 

Джаббаровну. 

3. Медицинской сестре Эбазер Л.Д. ежедневно контролировать 

соблюдение требований Инструкции «Саmпарно-эпидемиологические 

нормы и правила в МБДОУ «Зернышко» с.Зерновое» всеми 

работню<ами учреждения. 

4. Считать утратившей силу с 01 . 10.2020г. Инструкцюо «Санитарно

эпидемиологические нормы и правила в ·МБДОУ «Зернышко» 

с.Зерновое», утвержде:ш1ую приказом от 25.01 .201 ?г. 
5. Делопроизводитето Сучковой М. Н. ознакомить с настоящим прш<азом 

всех работников дошкольного учреждения под подпись. 

6. Эбазер Л.Д. опубликовать настоящий приказ на официальном сайте 
учреждения в срок ~~WL-0r. 

7. Контроль за испо оставляю за собой. 

Заведующий Т.В . Муллаганиева 



С приказом озншюмлены : 

N~ Ф.И.О . работника Дата Подпись п/п 

1 
2 
3 нникова Е . В . 
4 аМН. s ваС.Р . 
6 Аблакимова Г .Д. 
7 Cacm1a Л.И. 
8 с ваЯ.Д. 
9 ова З.Ш. 
10 Шемилева O.М 
11 Яцьnnен В.Н. 
12 Соб овБ.С. 
13 

OJ. . {О . Я..03,о,._ , 14 Россоха. С .Н. 
15 Казб латоваО .Н. 



Согласов1шо 
Председатель ПК 
МБДОУ «Зернышко» с, Зер,юuое 

_ ___ М.Н . Сучкоnа 

протокол от 30.09.2020 r. № 

ИНСТРУКЦИЯ 

Приложение 1 
,с приказу от 02 . 102020г. No I 04 

Утверждаю 

Заведуюш.и.й МБДОУ 

«Зернышко» с. Зерновое 

____ ТВ. Муллаrаниева 

Лрика1 от 02.10-2020 r. № 104 

« Санитар1-10-эпидемиологические нормы и правила 
в МБДОУ «Зернышко» с. Зерновое» 

1.Общuе положения 

1.1 . Настоящая инструкция разработана на основе САJШИН 2.4.1.3049-13 
"САНИТАРНО-ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКИЕ ТРЕБОВАНИЯ К 

УСТРОЙСТВУ,СОДЕРЖАПИIО И ОРГАНИЗАЦИИ РЕЖИМА 
РАБОТЫ ДОШКОЛЬНЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ" 
1.2. Настоящая инструкция я:вляется обязательной для исполнения всеми 
сотрудниками ДОУ. 

1. 3. Инструкция вкшочает 6 приложений. 

1. Требования к савитарно1'1у содержанию помещений 
и дезинфекционные мероприятия. 

УБОРКА ПОМЕЩЕНИЙ ДОУ 
• Все помещения 2 раза в день убирают влажным способом с 

применением моющих средств . 

• Влажную уборку в спальнях проводят после дневного сна, в 

групповых - после каждого приема rrищи. 

• Уборку помещений проводят .при открытых фрамугах или окнах . 

• Особо тщательно моют часто загрязняющиеся поверхности (ручки 

дверей, шкафов, подоконники, выключатели, жесткую мебель и др. ) и 

места скоrшения пыли (полы плинтусов и под мебелью, радиаторы , 

арматуру осветительных приборов, вентиляционные решетки и др.) 

ОБРАБОТКА l(OBPOB И КОВРОВЫХ ИЗДЕЛИЙ 

• Ковры ежедневно пылесосsrт и чистят влажной щеткой или 

выколачивают на специально отведенных для этого площадках, затем 



чистят влажной щеткой. Ощш раз 8 год их подвергают сух~~ 

химической чисп<е. 

ОБРАБОТКА СА ПИТ API-1O-ТЕХНИЧЕСКОГО 
ОБОРУДОВАНИЯ 

• Санитарно-техническое обору дооание подлежит обеззараживанию 
независимо от эrшдемиологической сwгуации. 

• Сидения на унитазах, ручки сливных бачков и ручки дверей моют 
теплой водой с мылом ежедневно. 

• Горшки моют после 1саждого пользования при помощи квачей и 
моющих средств. 

• Ванны, раковины, унитазы чистят дважды в день квачами или щетками 

с использованием моющих и дезинфицируюших средств. 

ТРЕБОВАНИЯ К УБОРОЧНОМУ ИНВЕНТАРЮ 

• Уборочный инвентарь для туалета (тряпки, ведра, щетки) маркируют 

ярким цветом и хранят в туалетной комнате и (или) в специальном 

шкафу. 

• Весь уборочный инвентарь после использования промьшают горячей 

водой с моющими средствами и просушиваю. 

• В групповом блоке должно быть не менее 3-х ко:мплектов уборочного 

инвентаря. 

• Уборочный инвентарь должен быть подписан (группа, раздеваm(а, 

туалет). 

ГЕНЕРАЛЬНАЯ УБОРКА ПОМЕЩЕНИЙ 

• Генеральную уборку помещений и оборудования проводят один раз в 

месяц с применением моющих и дезинфицирующих средств. 

МЫТЬЕ ОКОН 

• Окна с наружи и изнутри моют по мере загрязнения, но не реже 2р.в 

ГОД. 

МЕР'ЬI по БОРЬБЕ с НАСЕКОМЫМИ, ·мышлми. 

• С целью предупреждения залета мух, комаров и других насекомых, 

следует засетt.mвать окна сеткой или синтетичесю-JМи материалами с 

размером ячеек не более 2 - 2.2 мм. 

• Для борьбы с мухами внутри помещения можно использовать 

механические методы ( липкие ленты, мухоловки). 

• Разрешенные химические средства по борьбе с мухами используют в 

установленном порядке. 



I 
• Проводить дезинсекцшо и дератизацию следует проводить по мере 

необходимости. 

ТРЕБОВАНИЯ К САНИТАРНОЙ ОБРАБОТКЕ ИГРУШЕК 
• Игрушки моют в специально выделенны~ промаркированных 

емкостях. 

• Приобретею1ые игрушки (за ис1шючением мягконабивных) перед 

поступлением в rpyrmoвыe моют в течение I 5 минут проточной водой 
(температура 37 градусов) с мылом и затем высушивают на воздухе . 

• Во время мытья резиновых, пенополиуретановых, пенолатексньrх, 

пластизольных игрушеrс необходимо их тщательно 01ЖИМать. 

• Игрушки моют ежедневно в кшще дня , а в ясельных группах - 2 раза в 
день . 

• Куrсольная одежда стирается по мере загрлзнения с использованием 

детского мыла и проглаживается. 

• Пенолатексные ворсованные игрушки обрабатываются согласно 

инструкции завода-изготовителя. 

• В ДОУ не допускается организация проката и обмена игр, игрушек и 

др. инвентаря. 

ОБРАБОТКА БЕЛЬЯ. 

• Смену постельного белья, полотенец производят по мере загрязнения, 

но не реже одного раза в неделю. 

• Все белье маркируют. Постельное белье, кроме наволочек~ маркируют 

у ножного края . 

• На каждого ребенка необходимо иметь три комплекта белья, включая 

полотенца для лица и ног, и две смены наматрасников. 

• Чистое белье хранят в пшафах. 

• Белье после употребления складывают в специальный бц ведро с 

крышкой, клеенчатый, rшасти:ковый или двойной материи мешок. 

• Грязное белье доставллют в постирочную. 

• Матерчатые мешки сдают в стирку, клеенчатые и пластиковые 

обрабатывают горячей водой с мыльным или содовым раствором. 

• Постельные принадлежности: матрацы, подушки, спальные мешки, 

одеяла следует проветривать непосредственно в спальнях при 

открытых окнах во время каждой генеральной уборки, периодически 

выносить на воздух (просушивать, выбивать). Один раз в год 

постельные принадлежности подвергают химической чистке 1ши 

обработке в дезтнфе1<ционной камере. 

ОБРАБОТКА МОЧАЛОК И ВАРЕЖЕК ДЛЯ МАССАЖА. 



V ( число мочалок соответствует коли~~ 
• Мочалки для мытья дете:амачивают в дезинфицирующем pac-rno~~ \\ 

детей) после пользования . проточной водой, просушивают и xpalu\1 течение 15 минут, промывают 
в чистых матерчатых мешках. 

( о мочалок соответствует количеству детей) • Варежки для массажа числ 
ак и мочаmси. обрабатывают 1 раз в неделю таюке к 

ТРЕБОВАНИЯ К ПРОВЕТРИВАНИЮ-
• Все помещеШIЯ дошкольной организации должны ежедневно 

проветриваться. Проветривание допускается трёх видов: сквозное, 
угловое, одностороннее. 

• Сквозное проветривание проводят не менее 1 О минут через каждые 1,5 
часа. 

• Проветривание через туалетные комнаты не допускается. 
• В присутствии детей допускается широкая односторонняя аэрация всех 

помещений в теплое время года. 
• Длительность проветривания зависит от температуры наружного 

воздуха, направления ветра, эффективности отопигельной системы. 
Проветривание проводится в отсутствие детей и заканчивается за 30 
минут до их прихода с прогулки. 

• При проветривании допускается кратковременное снижею1е 
температуры воздуха в помеще~ но не более чем на 2 - 4 С. 

• В помещениях спален сквозное проветривание проводится до дневного 
сна. 

• При проветривании во время сна фрамуги, форточки открываются с 
одной стороны и закрывают за 30 минут до подъема. 

• В теплое время года сон (дневной и ночной) организуется при 
открытых окнах (избегая сквозняка). 

2. Основные га1гие11ические и противоэпидемические мероорият11я, 
проводимые медицинским персо11алом в дошкольных образовательных 

организациях 

• В целях профилактики возникновения и распространения 
инфекционных заболеваний и пищевых отравлений медицинские 
работники проводят: 

• медицинские осмотры детей (в том числе на педикулез) при 
поступлении в дошкольные образовательные организации с целью 
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/ выявления больных. В случае обнаружения детей, поражею-rых 

педикулезом, их отправляют домой для санации. Прием детей после 

санации допускается в дошкольные образовательные орга~rn
зации при 

наличии медищmской справки об отсугствии педикулеза; результаты 

осмотра заносят в специальный журнал ; 

• систематическое набтодение за состоянием здоровья восп
итанников, 

особенно имеющих отклонения в состоянии здоровья ; 

• работу по организации профила1пических осмотров воспит
анников и 

проведеfше профилактических прививок ; 

• распределение детей на медищшские группы для занятий физич
еским 

воспитанием; 

• информирование руководителей учреждения, воспитателей, 

методистов по физическому воспитанию о состоянии здоровья
 детей, 

рекомендуемом режиме для детей с отклонеr-шями в состоянии 

здоровья; 

• сообщение в территориальные учреждения здравоохранения о с
лучае 

инфекционных и паразитарных заболеваний среди воспитшшик
ов и 

персонала учреждения в течение 2 часов после установле1-шя диагноза; 

• систематический контроль за санитарным состоянием и с
одержанием 

территории и всех помещений, собmоде1-mем правил лично
й гигиены 

воспитаюшками и персоналом; 

• организацию и контроль за проведением профилактических и 

санитарно-противоэrшдемических мероприятий ; 

• работу по оргашоации и проведению профилактичес1юй и 
текущей 

дезШiфекции, а таюке контроль за поmютой ее проведения; 

• работу с персоналом и детьми по формированию здорового образа 

жизни (организация "дней здоровья", игр, викторин и другие) ; 

• медицинский контроль за организацией физического восrштания, 

состоянием и содержанием мест занятий физической культурой, 

набmодение за правильным проведением мероприятий по фи
зической 

культуре в зависимости от пола, возраста и с
остояния здоровья; 

• контроль за пищеблоком и питанием детей; 

• ведение медицинской документации. 

• В целях профилактики I<онтаrиозных гельминтозов ( энтеробиоза и 

гименолепидоза) в дошкольных образовательных организациях 

организуются и проводятся меры по предупреждению передачи 

возбудителя и оздоровлению источников инвазии. 
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• 
• Выявление инвазированных коmагиозных rельм.\"\J:\1 

б 1J1 осуществш~ется одновремеш~ым однократным о следоваlll\ем_ (\\,, 
" \\~ детей дошкольных образовательных организации один раз в год. \ • Всех выявленных инвазированных регистрируют в журнале дJщ 

инфекционных заболеваний и проводят меДШ<аментозную тepamno_ ~ • При выявлении 20% и более m-mазированных острицами среди детей_ проводят оздоровление всех детей и обслуживающего персонала дошкольных образовательных организаций . Одновременно проводяТся 
мероприятия по выявленmо источников заражения острицами и их оздоровление в соответствии с санитарными правилами по профилактике энтеробиозов . 

• При регистрации случаев заболеваний среди детей и персонала дошкольных образовательных организаций контагиозными гельминтозами профилактические мероприятия проводят как в период лечения детей, так и ближайшие 3 дня после его окончания. При этом необходимо: 

- ежедневно 2 раза (угром и вечером) проводить влажную уборку помещений с применением мылъно-содового раствора~ 
- провести чистку ( очистить с использованием пъшесоса) или обработать камерной дезинфекцией (если невозможно облучить бактерицидными лампами в течение 30 минут на расстоянии до 25 см) ковры, дорожки, мягкие игрушки и убрать их до завершения закmочительной дезинвазии; 

- в течение 3 дней, начиная с первого дня лечения, одеяла, матрацы и подушки обрабатывать пылесосом. Одеяла и постельное белье не допускается встряхивать в помещеmш; 

- в rpyrmax круглосуточного пребывания ежедневно менять или проглаживать горячим утюгом нательное, постельное белье и полотеIЩа; 

- следить за соблюдением детьми и персоналом правил личной гигиены (ногти на руках детей и персонала должны быть коротко острижены). 

• Для профилактики паразитозов проводят лабораторный контроль за качеством воды в ванне бассейна и одновременным отбором смывов с объектов внешней среды на паразитологичес1ш.е показатели . 

3. Требования к орrанизацu11 питания. 

ТРЕБОВАНИЯ К ОРГАНИЗАЦИИ ВЪIДА ЧИ ПИТ АВИЯ 



• Выдача готового питания с кухни осуществляется в строгом 
соответствии с графиком. 

• Заю1адку продуктов в котел и регистрация в бракеражном журнале 
производится воспитателями на основании графика. 

• Выдача готового питания производится только в том случае если 
помоIЦНm< воспитателя одет в соответствующую спецформу. 

• Ежедневно перед выдачей питания следует оставлять суточную пробу 
готовой продутщии. Суточная проба отбирается в объеме: порционные 

в полном объеме, 1 блюдо и гарниры не менее 100 r · с uелью 
микробиологического исследования при неблагополучной 

эmщемиологической ситуации. Пробу отбирают в стерильную 

стеклянную посуду с 1q,ышкой (гарниры и салаты в отдельную посуду) 
1 

и сохраняют в течение 48 часов в специальном холодильнике или в 
специально отведешюм месте в холодилыrnке для хранения 

кисломолочных nродукrов при температуре + 2 - + 6 градусов. 

Контроль за неправильн'остью отбора и хранения суточной пробы 
осуществляет медицинский: работник. 

• Для помощника воспитателя в специальном месте должен бьпь 

оставлен образеu нормы готового блюда. 

• Выдача готовой пищи разрешается только после снятия пробы 

медицинским работником с обязательной отметкой вкусовых 1сачеств, 

готовых блюд. Вес порционных блюд должен соответствовать выходу 

блюда, указанному в меюо - рас1сладке. При нарушении технологии 

приготовления пищи, а таюке в случае неготовности бmодо допускают 

к выдаче только после устранения выявленных ку лШiарных 

недостатков. 

ТРЕБОВАНИЯ К ОРГ АВИЗАЦИИ ПИТ АПИЯ 

• На стендах в зале выдачи питания должны выть вывешены: 

- график заю~адки продуктов; 
- rpaфm~ выдачи готового шпания; 
- ре.комендуемые объемы порций; 

- сроки реализации продуктов. 
• Пищевые продукты, поступающие в ДОУ, должны иметь сашпарно

эпидемиологическое ЗаJ(ЛЮЧение о соответствии их санигарным 

правилам. Качество продукто~ проверяет кладовщик и медицинский 

работник (бракераж сырых продуктов), последний делает запись в 

специальном журнале. Не допускаются к приему в ДОУ шrщевые 

продукты без сопроводительных документов, с истекшим сроком 

хранения и признаками порчи. 



• Особо скоропортящиеся пищевые проду1rrы хранят в холодильных 
камерах или холодильниках при температуре + 2 = + 6 градусов и в 
соответствии с требованиями действующих санитарных правил. Для 
контроля за температурой в холодильниках и холодильных камерах 
устанавливают термометры . При наличии одной холодильной камеры 
места хранения мяса, рыбы и молочных продукrов должны быть строго 
разграничены, с обюателы1ым устройством специальных полок, легко 
поддающихся мойке и обрабО'П<е. 

• С момента приготовления до отпуска первые и вторые бmода могут 
находится на горячей плкrе не более 2-3 часов . 

• Кефир ряженку, простоквашу, снежок и другие кисломолочные 
продукты порционируют в чашки непосредственно из шn<етов или 
бутылок перед их раздачей. 

• Прокисшее молоко может быть использовано только для 
приготовления теста. 

ЗАПРЕЩАЕТСЯ: 

• использовать остатки mпци от предыдущего приема и пищу 
приготовленную накануне; 

• изготавливать простокваши-самокваса, творога и других 
кисломолочных проду1аов, а таюке блинчиков с мясом или с творогом 
из непастеризованного молока , макарон по-флотски, макарон с 
рубленным яйцом, зельцев, яичницы - глазуньи, кондитерских изделий 
с кремом, кремов, морсов, форшмаков из сельди, изделий во фритюре, 
студне~ паштетов, заmmных бmод ( мясные и рыбные); 

• использовании грибов, фляжного (бочкового) молока без кипячения, 
фляжного творога и сметаны, консервированного зеленого горошка без 
термической обработки, кровяных и ливерных колбас, яиц и мяса 
водоплавающих птиц рыбы, мяса, не прошедшего ветеринарный 
контроль, консервированных продуктов домашнего приготовления в 
герметичной упаковке; консервов в банках с нарушением 
герметичности, бумажных, с ржавчиной, деформированных, без 
этикеток~ крупу, муку, сухофрукты, загрязненные различными 
примесями и заражеш-1ые амбарными вредителями; овощи и фрукты с 
наличием плесени и признаками гнили. 

• продукты содержащие в своем составе пищевые добавки 
( синтетические ароматизаторы, красители) искусствешюго 
происхождения, в том числе безалькогоnьные газированные напитки, 
жевательную резинку, кондитерские изделия, чипсы , кулинарные 
жиры, копчености, майонез, перец, горчицу, хрен, уксус, острые соусы , 
натуральный кофе и др. 

ПРАВИЛА 



• 

• 

обработку сырых и вареных продуктов проводят на разных столах 
при использовании соответствующих маркированных разделочных 
досок и ножей · 

' 
в переttень технологического оборудования следует вкmоqать не 

менее 2 мясорубок для раздельного приготовления сырых и 
готовых продуктов. 

ТРЕБОВАНИЯ К ОРГАНИЗАЦИИ ПИТЬЕВОГО РЕЖИМА 

• В дошкольных образовательных оргаtшзациях должен быть 
организован правильный питьевой режим. Питьевая вод~ в том числе 

расфасовmш:ая в ем~юсти и бугилированная, по качеству и 

безопасности должна отвечать требованиям на питьевую воду. 

• Допускается использование кипяченой питьевой воды , при условии ее 

хранения не более 3-х часов. 

• Помощник воспитателя должен ежедневно каждые 3 часа принос"ггь 
кипяченую воду для питья. 

• ОхлаждеIПIЬrй кипяток хранится в эмалированном чайники с надписью 

«кипяток». 

• В жаркий период младший воспитатель выносит питье и 

индивидуальные чашки на улицу. 

• В помещении дети снабжаются водой по первому требованию. 

• При использовании установок с дозированным розливом питьевой 

воды, расфасоваю-юй в емкости, предусматривается замена емкости по 

мере необходимости, но не реже, чем это предусматривается 

установлеш-rь1м изготовителем сроком хранения вскрытой емкости с 

водой. 

• Обработка дозирующих устройств проводится в соответствии с 

эксплуатацишшой документацией (инструкцией) изготовителя. 

ТРЕБОВАНИЯ К ОРГАНИ'3АЦИИ ПОЛОСКАНИЯ РТА 

• После каждого приема rшщи дети, начиная с младшего возраста, 

должны полоскать рот . 

• Необходимо заранее, за несl{олько минут до окончания приема пищи 

ПОДГОТОВИТ\, мензурки с водой , 

• Полоскание может сочетаться с закалИDающим эффектом (охлажденная 

вода) и профилактическим эффе1пом (травяной настой) . 



т1•1,:БОВАI-I ИSI К flOCY ДЕ 
. . :> ·ся /J.Jlfl каждой группы • Столоtнн1 и чой11uя посуда оJ)щеляе-, .. и приборов должно • Количсстоо одновремеш-ю испол~)зуемой лосуд:ы сооп,етс1 ·вонuт1) с11исоч1-юму составу детей но группе. 

• Для 11ерсо11ала следует имет1) отдельную посуду . 
• Посуду хранят в буфете . _ трещинам-и • Нс до11ус1сап) ис11011иооат1, посуду с отбитыми краями , овую ~ сколами , деформированную, с поврежденной эмалью, пластмасс 

приборы из алюминия . 

ОБРАБОТКА ПОСУДЫ, СТОЛОВ, СТУ Л.ЬЕВ, l(ЛЕЁНОК 
• Посуду и столовые приборы моют в 2-х гнездовых ваннах, установленных в каждом групповом помещении. 
• Посуда после использования тщательно оч-ищается от остатков пищи. • Затем она моется в 1-й ванне в горячей воде с моющими средствами ( 50 г. на 10 л . воды) при 50°-60° . 
• Далее промывается 2-й вai-rne горячей водой 70° 
• Просушивается на полке. 
• При карантине замачивать на 60 ми.нуг в l % растворе дезинфицирующего средства. 
• Столы в групповых помещениях промывают горячей водой с мьшом до и после каждого приема пищи специальной ветошью. 
• При карантш-1е протирают 1 % раствором дезинфицирующего средства. • Стулья, пеленальные столы , манежи и другое оборудование, а таюке nодкладочные клеенки? клеенчатые наrру дники ежедневно протирают горячей водой с мылом. 

ОБРАБОТКА ВЕТОШИ 

• Мочалки, щеТJ<И для мытья посуды, ветошь для протирания столов простирывают о конце смены с моющими средствами., прополаскивают, сушат и хранят в специальной промаркированной посуде с крышкой. 

• При карантине мочалки , щетки для мытья посуды, ветошь для протирания столов обрабатывают в дезинфицирующем растворе. 

Тl)ЕБОВАI-IИЯ 1( ХРАНЕНИIО И УТИЛИЗАЦИИ 
ПИЩЕВЫХ ОТХОДОВ 



• Пищевые отходы на пшцеблоке и в гpyrmax собирают в 

промаркированные металлические ведра с крышками 
или педальные 

бачки, очистка которых проводится по мере заполнения их не более 

чем на 2\3 объема. 

• Ежедневно в конце дня ведра и баЧJш независимо от наполнения 

очищают с помощью шлангов над канализациш-шыми трапами, 

промывают 2% раствором дезинфицирующего средства, а затем 

ополаскивают горячей водой и промывают. 

• Пmцевые отходы удаляются ежедневно в вечернее время
. С лицами, 

забирающими отходы, заключается договор и 1 раз в недеmо 

оформляются акты передачи отходов . 

ОБРАБОТКА ПОСУДЪI И ИНВЕНТАРЯ НА КУХНЕ 

СТОЛОВАЯ ПОСУДА 

• Тщательно очищается от остатков пищи. 

• Моется в 1-й втmе в горячей воде с моющими средствами пр
и 40° -60° 

• Во 2-й ванне промьпь горячей водой 70° проточной водой с помощью 

гибкого шланга 

• Просушить на специальной решетке. 

• Чистые столовые приборы хранят в предварительно промьпых 

металлических кассетах в вертикально
м положении ручками вверх. 

МЕТАЛЛИЧЕСКИЙ ИНВЕНТАРЬ 

• После мытья (см. мытье посуды) прокаливается в духо
вом шкафу. 

• Мясорубки после использования разбирают. 

• Промывают, обдают кипятком. Тщательно просушивают. 

РАЗДЕЛОЧНЬШДОСКИ 

• Разделочные доски и мелкий деревmmый инвентарь : 

• Моют в 1-й ванне в горячей воде с моющими средствами при 40°-60° . 

• Во 2-й ванне промыть горячей водой 70° проточной водой с помощью 

гибкого шланга . 

• Просушить на специальных металлических решетках . 

ВАРОЧНЫЕ КОТЛЫ 

• Тщательно очищается от остатков шrщи. 

• Моется в 1-й втше в горячей воде с моющими средствами при 
40°-60° 

• Во 2-й втmе промыть горячей водой 70° проточной водой с помощью 

гибкого шланга. 



i 

• Хранят на стеллажах на высоте не менее 0.5 мот пола. 

СТОЛОВАЯ И ЧАЙНАЯ ПОСУДА 
• Столовая и чайная посуда может быть изготовлена из фаянса (тарелки, 

бmодца, чашки). 

• Столовые приборы (ложки, вилки, ножи) - из нержавеющей стали. 
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Приложение 1 

Способ приготовления дези11фuцирующих средств. 

Режимы дез11нфекции различных объекrов растворами средства « Део 

- Хлор►►,« Абакrерил- Хлор» при вирvсиых инфекциях. 

Объекты Концентр, Время Способ 

обеззараживания по акr. обеззараж. МШI обработки 

хлору в% 

Изделия мед . назначения О, l 30 Погружение 

tиз коррозионно- 0,06 60 

!Стойких металлов, резин, 

стекла, пластмасс 

Предметы ухода за больными, 0,1 30 Погружение 

стекла, пластмасс, резины 0, 06 60 или 

Протирание 

f1осуда столовая без остатков 0,015 45 Погружение 

пиши 

f1осуда столовая с остатками 0,1 60 Погружение 

пищи 

~ 0,015 45 Замаqивание 
ьелье, не загрязнеI-Шое 

выделениями 

Белье; загрязненное кровью О, 1 90 Замаqивание 

0,2 60 

Белье,загрязненное 0,2 120 Замачивание 

tвыделениями 

Игрушки 0,015 45 Погружение 

IПоверхности 0,015 45 Протирание 

в помещениях, жесткая мебе ИJШ 

1ЛЬ пред-меты обстановки орошение 

Санитарно-техническое О 1 30 Протирание 

оборудование 

Уборочный инвентарь 0,1 60 Замачивание 

0,2 30 

Режимы дезm1фекцви различных объектов растворами
 средства «Део

хлор►►, « Абактерил- Хлор» при инфекциях бакrериальной (кроме 

туберкулеза) этиологии 

Объекты Концентр Время обеззараж. Способ 

обеззараживания по ша.хлору % М.ин . обработки 

'Поверхности в 0,015 30 Протирание 

помещениях, или 

!жесткая мебель, орошение 

предметы 

обстановки 

Посуда столовая без 0,015 15 Погружение 

iOCПlTKOB ШfЩИ 

Посуда столовая с О , L 60 Погружение 



• 

остатками пиши 

Белье, не 0,015 30 Замачивание 
загрязненное 

въщелениями 

iБелье, загрязненное 0,2 120 Замачивание 
выделениями 

Игрушки 0,015 30 Поrружеюtе r, 
---анитарно- 0,06 45 Протирание 
rгехническое 

оборудова.IШе 
Убороч.ный 0,l 120 Замачивание rин:вентарь 0,2 60 

Режимы дезинфекции различных объектов растворами средства «Део- Хлор», «Абактерил - Хлор►► при проведении генеральных уборок в детских vчреждениих. 

Профиль учреждения !Концентр, Время Сnособ 
по акт. обеззараж. мин . обработки 
;хлору в% 

Детские учреждения 0,015 30 Протирание 
0,075 60 

Режим дезинфекци11 при проведении rеuеральпых уборок средством в детских организациях средством «Сапфор». 

Профиль учреждения Концентр, Время Способ 
по акт. обеззараж. t.tин.. обработки 
хлору в% 

Детские учреждения 0,02 30 Протирание 



flpИJIOЖCIIHC 2 

График IIроос-rришII1юI 

-- -- -
Время Помещение 

Групповая Сnальня Приемная 

1сомната 

8.00-8.10 + 
9.10-9.20 

- - --
+ 

9.30-9.45 + 
-

11 . 00-11. 15 + 
11.20-11.30 + 
11.30-11.55 + 
13.15-13.30 + 
13.30-13 .40 + + 
15.40-15.50 + 
16.50-17.00 + + 

Помещения прооетриnаются соглас,ю таблице. 

В присутствии детей Без -воспитанников 

В теплое время rода .Широкая односторонняя С1шозное проветривание 

аэрация 

В холодное время года Запрещено ] . Сквозное 
проветривание, которое 

заканчивается за 30 мин 
до возвращения детей. 

2. По I О мин. Каждые 
1,5 часа 

• Обязатет,ным условием является проветрива~-ше спальных 

комнат перед дневным сном . Зимой проветривание спальных комнат 

прекращается за 1 О минут до сна. Летом возможен сон при открытых 

окнах. 

• Новые правила пронетривани.11 в ДОУ вкшочшот в себя запрет 

проветривания LJepeз туалетные комнаты . 

-



Приложение 3 

ГРАФИК ГЕНЕРАЛЬНЫХ УБОРОК ПОМЕЩЕНИЙ МБДОУ Влажная санитарная уборка проводится каждые 2 часа 
г енеральная убор1<а проводится 1 Dаз в месяц 
Понедельник Спальня 
Вторнm< Туалетная комната 
Среда 

Игровая 
Четверг Раздевалка 
Пятница Приемная 

Приложе11ие 4 
ПОРЯДОК ДЕЗИНФЕIЩИИ, СБОРА И ХРАПЕНИЯ 

ИНСТРУМЕНТАРИЯ ОДНОКРАТНОГО ПРИМЕНЕНИЯ 

После применеюm каждый инструмент разового пользования подвергают дезинфекции. Изделия, не промывая дополнотельно и не разбирая, не 
снима.я игл, погружают, заполняя внутренние полости, в один из дезинфицирующих растворов : 

0,2% раствор «Део-Хлор», «Абактерил - Хлор» на 60 
минут 

0,06% раствор «Део-Хлор», «Абактерил - Хлор» На 60 
минут 

0.015 % раствор «Део-Хлор», «Абактерил - Хлор» На 45 
минут 

Одноразовые капельницы расстригаются на несколько частей 
непосредственно в дезрастворе для его проникновения во внутренний 
1<:анал капельницы. 

После дезинфекции изделия однократного применения собираются и 
хранятся до их утилизации. 

Деформация инструментов в связи с утилизацией сжиганием не требуется. 



МЕДИЦИНСКИЕ ОТХОДЪI ( классификаци
я) 

• КЛА се «А)► 

Неопасные отходы лечебно-профилшсrически
х учреждений. Не 

подвергаются дезш-1фекции. Собираются в специальные пакеты б
елого 

цвета. Иметь сертифmсат. Подпись КЛАСС
 «А». 

• КЛАСС<<Б>► 
Опасные (рискованные) отходы лечебно

-профилактических 

учреждений. Подлежат дезинфек
ции. 

Собираются в специальные пакеты жел
того цвета. Иметь сертификат. 

Подпись КЛАСС <<Б». 

Приложение 5 

ГРАФИК СМЕНЪI ПОСТЕЛЬН
ОГО БЕЛЬЯ 

Группа 
Время 
смены 

Группа I Сдача полотенец 
Понедельник 

Группа I Сдача постельного белья 
Вторник 

...,руппа П Сдача постельного
 

белья 

Среда 

rpyШia II Сдача полотенец 
Четверг 

Сдача халатов персонала 
Пятница 

• Полотенца меняются 1 раз в неделю и по мере заrрязнения 

• Постельное белье меняется 1 раз в неделю по rрафику и 

по мере заrрязнения 



Частота 

проведения 

Приложение 6 

ГРАФИК ПРОВЕДЕНИЯ БАКТЕРШ(ИДНОГО 
ОБЛУЧЕНИЯ 

МЕДИЦИНСКИЙ БЛОК 

Наименование 
Время 

мероприкгия yrpo вечер 

( помещения) 

I 

ежедневно Медицинский кабинет 8.00-8.15 16.00-16.15 

ежедневно Изолятор 8.20-8.35 16.25-16.40 

ДРУГИЕ ПОМЕЩЕНИЯ 
Время Помещение 

Груrmовая Спальня Приеl\lmая 
комната 

8.00-8.30 + 
10.30-11.30 + 
13.30-14.00 + 
14.00-14.30 + 
15.00-15.30 + 
16.00-16.30 + 
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